
第 13 期 音楽療法実践基礎講座 
（ミュージックトレーナー養成講座） 

 

 

 

 

 
高齢者施設、障がい者施設、障がい児施設など音楽療法の基礎を使って活動する実践者を養成します。 

それぞれの目的にあった音楽の使い方を研修します。音楽の知識、演奏技術だけでなく福祉、医療の

分野、音楽療法の基礎知識を中心に勉強し、現場で実践できる力をつけます！ 
 

♪修了後は継続して実践の場で活躍することもできます♪ 

 
                  
 

 

■ 期間   2019 年10 月 ～ 2020 年 ３月（全 18 回）見学、実習 3 回を含む 45 時間  

■  日時   日曜日 (月 2～4 回) 午前 10 時から 12 時 15 分まで 

■  会場   コスモス音楽センター(阪急吹田駅徒歩 4 分) 吹田市泉町 2‐32‐30 ハイムあこ 1 階 

■  受講料 一括払い 45,000 円(税込) 分割払い 7,800 円(税込)×6 回 

① 音楽療法現場体験  

② 活動の目的と心構え 活動における施設との関り方 

③ 高齢者の身体的、心理的な理解、高齢者の現状、病気のこと 

④ 音楽の基礎知識、理論、伴奏法 

⑤ 実践するための実習 3 回 

⑥ プログラム作成 模擬セッション フィードバック検討会 

  などを中心にきめ細やかに指導していきます。 
 

   ＊ディサービス・特養 各施設見学 

  ＊高齢者施設（デイサービス） 実習 

  ＊高齢者施設（特養）     実習    合 計 18 回 

 

 

 
 

日本音楽療法学会認定音楽療法士の資格をもち、各分野で実践、活躍している講師です！ 

実践から学んだことや知識をお伝えします！ 

 

 

 
申し込み用紙をご請求の上、郵送、または FAX でお申し込みください。 

用紙は吹田市役所低層棟 2 階 市民公益活動掲示板前、 

南千里駅前の千里ニュータウンプラザ 6階「ラコルタ」にも置いています。 

詳しいカリキュラムはホームページをご覧ください！ 

        

http://www.mccosmos.com 

音楽療法実践基礎講座とは 

講 師 

スケジュールと内容 

お申込み 


